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1. Strucna rekapitulace vyvoje

= Zamér nové materské skoly ,,Parkova ctvrt'“
= Nakladové nadrazi Zizkov - nové se rozvijejici étvrt mésta.
= Stavebnikem - Central Group
= Prevod do vlastnictvi a uzivani MC Praha 3

= V letech 2021 a 2022 = ey =
+ Mozné pojeti M3 R S, X
= Architektonicka studie, jejimz autorem byla spolecnost LOXIA
= QOpakované schlzky stavebnika, autora této studie a zastupct budouciho vlastnika
= Pozadavky na Upravu stavby.

= 19, listopadu 2021, 29. éervnu 2022 1. srpnu 2022

= 9, listopadu 2022 vznikl vysledny dokument ,,Standardy pro zahajeni DUSP*
= 2024/2025 Odborné posouzeni projektu novostavby MS
= Jesté letos zahajena priprava PD na povoleni stavby
= Do poloviny roku 2028 ma byt stavba realizovana
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2. Navrh stavebnika versus predstavy uzivatele

= Navrh stavebnika:
= Energeticka narocnost stavby ve tride ,,C“ (zakonné minimum)
= Tepelné-izolacni vlastnosti - dtto (viz dale)
= Zdroj tepla - mistni soustava zasobovani teplem
= QOtopna soustava - radiatory
= Systém chlazeni - za pomoci fancoilt ¢i klimatizacnich jednotek (nejasny rozsah)

= Predstavy budouciho vlastnika a uzivatele:
= Nosné zdivo a ZB panely, zatepleni kontaktni (ETICS), okna s hlinikovym rdmem
= Zdroj tepla - tepelné cerpadlo zemé-voda
= QOtopna soustava ve tridach, satnach, toaletach, vnitrni hale - podlahové vytapéni (ostatni radiatory)
= Tridy a pracovni prostredi kantorl vybaveny rizenym vétranim s rekuperaci
= Vnéjsi rolety skryté do nadprazi oken
= Chlazeni - jen v mistnostech, u kterych nebude mozneé splnit tepelnou stabilitu v letnim obdobi
= Biodynamické osvétleni

= Zelena extenzivni strecha ad.
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3. Co je a bude ,,zakonny standard*

= Dnes: Budova s témeér nulovou spotrebou energie
= Pripustna hodnota tzv. primarni energie neobnovitelného ptivodu (kWh/m2.rok)

= Pripustna hodnota tzv. primérného soucinitele prostupu tepla (U,,, ve W/mZ2.K)

= Pripustna hodnota tzv. celkové dodané energie (kWh/m2.rok)

= Navic: Uhlikove neutralni budova béhem jejiho uZivdni (dle Klimatického pldnu hl. m. Prahy)

= Od roku 2027/2028: Bezemisni budova
= Kromé vyse uvedeného navic i nulové mistni emise sklenikovych plynli (zero-emmission building)
= |nstalace stresni fotovoltaicke Ci fototermické vyrobny (je-ti to technicky mozné a ekonomicky a funkéné proveditelné)

= Povinnosti na kvalitu vnitfniho prostredi budovy*
= Minimalni mnozstvi venkovniho vzduchu na zaka 20 Nm3/hod
= Minimalni teplota v hernach/umyvarnach 20/24 °C
= Maximalni teplota v letnim obdobi jednotné 28 °C (kdyz neni mozné splnit jinak, pak aktivnim chlazenim)

*) Vyhldska ¢. 160/2024 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin
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4. Souhrn zakladnich parametru stavby

= Zakladni udaje
= Plocha pozemku: cca 2 800 m?2

= Parametry obvodovych konstrukci: m
= Obvodové stény (tézké) - 979m2 (0,21 W/(m2.K))
= Okna v obvodovych sténach - 375m2 (1,05 W/(mZ2.K))
= Vnéjsi dvere do zadveri - 39m2 (1,2 W/(m2.K))
= Strecha (plocha) - 913m2 (0,17 W/(mZ2.K))
= Podlaha (prilehla k zemine) - 641m?2 (0,3 W/(m2.K))
= Podlaha (k nevyt. prostoru) - 272m? (0,42 W/(m2.K))

= Plocha zastavéna objektem skoly: cca 935 m?

= Celkova energeticky vztazna plocha: cca 1 820m?2
= QObestaveny prostor skoly: cca 8 791 m3

= Kapacita zarizeni: 160 déti (5 x 28 a 1 x 20 deti)

PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY

Parametry TZB:

Vytapéna podlahova plocha ~ 1 515 m?
Potrebny tepelny vykon zdroje ~ 40 kW

Vykon VZT vétrani ~ 4 000 m3/hod

Vykon zdroje chladu ~ 30 kW

Potreba teplé vody ~ minimalni (desitky litri/den)
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5. Navrhy na zlepseni

= Stavebni cast:

= Respektovat zakonné pozadavky na tepelné-izolacni vlastnosti vnéjsich obvodovych konstrukci

= Vénovat pozornost stavebnim detaildm (a vybéru konkrétnich materiald, stavebnich vyrobk( a
provedeni)

= Technicka zarizeni budovy - klicova doporuceni:
1. Spojit systém vytapéni a chlazeni do jediného - salavého typu integrovaného do stropd + TC zemé-voda

2. System rizeného vétrani trid a kancelari sloucit do spole¢né VZT jednotky (a tu osadit vhodnym typem
rekuperacniho vymeéniku, a vhodné dimenzovaného vodniho chladice a ohrivace)

3. Decentralizovat pripravu teplé vody do maloobjemovych akumulacnich el. ohrivacd v kazdé z umyvaren
4. Instalovat FVE jako soucast zelené strechy - tzv. biosolarni stfrechy

5. Osveéetleni nerealizovat jako biodynamickeé ale postacuje formou kvalitnich svitidel LED
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6.A Varianty mozného provedeni salavého

stropniho vytapéeni a chlazeni

= 1. varianta: Instalovan pod &i uprostied ZB vyztuzi (TABS)
= Pri realizaci nosné stropni konstrukce je instalovan topny a
chladici systéem podobné jako u podlahového topeni
= 2. varianta: Instalovan pod omitku ¢i nad pohled
= Systémové reseni je uchyceno na rastr podhledu
= Dodavano bez podhledt
= Mozno kombinovat s vice druhy podhledu

= 3. varianta: Instalovan do podhledu ¢i pod néj

= Systém je mtegrovany a dodavany kompletne zabudovany v
podhledu ci jako kazeta pod nim ;

= Celistvy podhled
= Ostrovni integrované panely

— Zdroje: Uponor, Rehau,
EJ h Variotherm, Geocore
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6.B Stropni salavé vytapeéni a chlazeni

= Predbézné doporuceni:

= Kdyz ucebny s (sadrokartonovymi pripadne i -
akustickymi podhledy), pak kazetovy systém it

= Kdyz bez podhledu, pak stropni - TABS (radéji
pod ZB vyztuzi)

= Nakladovost:
= Nejlevnéjsi typu TABS (mezi 1 az 2 mil. KC bez DPH)

= Varianta s kazetovym systémem (2 az 3 mil. K¢ bez
DPH)
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7. Doporuceni k provedeni VZT systému

= Vétrani
= Dvé vzduchotechnické jednotky
= V jedné centralni strojovné vzduchotechniky v suterénu
= 1x Jednotka pro prostory trid a skoly
= 1x Samostatna jednotka pro suterén - predevsim kuchyn
= Soucasti VZT musi byt chladici/topny systém pro soucinnost se stropnim salavym systémem

= Soucasti distribuce vzduchovody budou regulatory pratoku vzduchu pro moznost rizeni
jednotlivych mistnosti

= Klademe duraz na distribuci vzduchu v ramci pobytovych mistnosti
= Pro kvalitni prostredi bez pocitu proudéni vzduchu
= Rozvody az do zadni Casti mistnosti
= Tzv ,,omyvani“ oken
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8. Doporuceni pro ostatni TZB

= QOsvetleni

= |nstalovat kvalitnéjsi svitidla LED (s vysokou hodnotou podani barev CRI) s moznosti pripadné upravovat
intenzitu sviceni béhem dne, nikoliv barvu svétla

= Priprava TV
= Primotopné zasobniky s malym akumulac¢nim objemem - jen pro socialni zazemi.

= |nstalace samostatného zasobniku do technické mistnosti urcené pro zdroj tepla, do kterého bude
topna voda dodavana oddélené od rezimu vytapéni.

= V pripadé zajistovani pripravy teplé vody pro chod kuchyné

= Fotovoltaika
= Vyuziti strech pavilonu A, B, C - celkem az 40kWp
= Panely bifacialni
= Formou biosolarni strechy

= 7vazit soubéznou instalaci bateriového systému
(bateriovy system umistit do suterenu - samostatny pozarni usek)
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b . tické nérofnosti Varianta

arametr energetické naroCnosti 1 > 3 2
Dodand energie (v zdvorce energie
dodand mimo budovu) [MWh/rok] 105 60 o5 35 (-15)
v tom:
teplo ze SZT 60 0 0 0]
elekti'ina z DS 45 60 55 35 (-15)
Primdarni energie fosilniho plivodu
[MWh/rok] 136 126 115 42

Odhadované navyseni

Varianta

Pozn.: Ve vsech variantdch je do rocCni spotreby elektriny pripocteno cca 30
MWh/rok na provoz kuchyné a rtiznych spotrebicu (tyto dodatecné
energetické potreby standardné nevstupuji do hodnoceni a prikazu energ.
ndrocnosti budovy - PENB)

= Klicovy zaver: Vsechna doporuceni
dlouhodobe navratna - a s lepsim
uzivatelskym komfortem

investicnich nakladl proti 0 2,5 mil. K¢ | 4,5 mil. KE [ 6 mil. K¢
varianté 1 [K¢]
v tom:
Zdroj tepla a priprava teplé vody 0 2 2,5 2,5
Systém vytapéni a chlazeni 0 0 1,5 1,5
Vétrani 0 0 0 0
Osvétleni - LED 0 0,5 0,5 0,5
FVE 0 0 0 1,5
Rocni odhadované naklady za T- - 300 000 E: -
energie pripadajici na standardni E: - 318 000 E: ~390000 | E: ~378 000 | 228 000
uzivani budovy a jeji TZB [KC/rok]* ’ (- 30 000)
Tomu odpovidajici rocni uspora ) 390 000
[KE/rok] 228 000 240 000 (420 000)
E’rgsté} navratnost dané varianty - 11 - 17 - 15
reseni [roky]
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